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Aquest projecte s‘impulsa des del
Projecte Educatiu de Ciutat

de Vic, conjuntament amb les
AMPA i altres entitats de la ciutat.

El “factor Q"és el que distingeix les

mares i els pares amb ganes de fer-ho
bé dels que ho volen fer molt bé; els
gue pensen que educar és dificil dels

que pensen que és possible; els
que pensen que son ells els que
ensenyen dels que pensen que
poden aprendre molt dels fills i filles.

10A ESCOLA DE_PARES |
MARES DE VIC|DEL 7/DE
MARC AL 18 DEAIG DE 2017

MARC

COM PODEM AJUDAR ELS NOSTRES FILLS |
FILLES EN MATEMATIQUES

Anna Soler i Marta Boixader Mestres de
I'escola i formadores en métodes matematics.
Dimarts 7 de marg /17.30 h. Lloc: Escola
Doctor Joaquim Salarich. Av. de Rafel de
Casanova, 33. Activitat amb servei de vigilancia
per infants de 3 a 12 anys durant el taller.

COM PODEM ENTENDRE’NS AMB ELS
MESTRES DELS NOSTRES FILLS?

Anna Ramis Professora de la facultat d’Educa-
Cié de la Universitat Ramon LIull.

Dijous 9 de marg /18.00 h. Lloc: UVic - UCC.
Sala Segimon Serrallonga. C. Perot Rocaguinarda.

QO

ACOMPANYEM ELS INFANTS EN EL JOC!
ELS MISSATGES DELS JOCS

Cristina Vila Socidloga i agent d‘igualtat.
Dilluns 13 de marg / 18.00 h. Lloc: Centre
Civic Can Pau Raba. C. Raval cortines, 24.

Q

PARLEM D’EMOCIONS

Naiara Muioz i Maite Font Psicologues.
Dimecres 15 de marg / 17.00 h. Lloc: Escola
Vic Centre. C. Joan Pau ll, 3. Inscripcid prévia.

ET REGALO LA LECTURA

Marta Roig Especialista en biblioteca escolar i
promoci6 de la lectura.

Dijous 16 de marg / 20.00 h. Lloc: Biblioteca
Joan Triad. C. Arquebisbe Alemany, 5.

AVANGCAR CAP A UNA ESCOLA PER A TOTS
Josep Font Psicdleg i especialista en educacié
especial.

Dimarts 21 de marg /7 21.00 h. Lloc: CPT
Escola Estel. C. Jaume |, 19.

MUSICA | MOVIMENT EN FAMILIA

Romina Ferrari Professora d’educacié musical.
Dissabte 25 de marg /10.30 h (8-10anys)
12.00h (5-7 anys). Lloc: Escola de Misica i
conservatori de Vic. C. Torras i Bages, 6.

MASTER CLASS “NORDIC WALKING”
Diumenge 26 de marg /10.30 h (durada 2,5h).
Lloc: Sortida des de El petit Miquel (Rda. Francesc
Camprodon, 2). Inscripcid prévia. Activitat a
partir de 8 anys.

LA PERLA DINS DEL CONTE. UN VIATGE AL
TEU INTERIOR

Marian Toril i Sergi Pérez Artista i filosof,
respectivament.

Dilluns 27 de marg / 20.00 h. Lloc: Escola la
Sinia. Av. dels Paisos Catalans, 44.

MES INFORMACIO A: www.vic.cat/educacio / pec@vic.cat / T. 93 886 21 00 / C. de les Basses, 3 08500 Vic

ABRIL

VOLS CONEIXER ELS PEIXOS DEL RIU
GURRI?

Dissabte 1 d'abril 7 10.00 h. Lloc: Pont del
Guirri al C. IndUstria.

LES NOVES TECNOLOGIES: US O ABUS?
Naiara Muiioz i Alba Marti Psicologues
infantils - juvenils.

Dilluns 3 d’abril 7 20.30 h. Lloc: Escola Fedac
Vic - Pare Coll. C. Pare Coll, 15.

Q

CONEIXEMENTS BASICS EN EMERGENCIES
Magda Rivas i Dra. Eva Alda Servei d’Emer-
géncies Médiques i Urgéncies de I'Hospital
Universitari de Vic.

Dimecres 5 d’abril / 21.00 h. Lloc: Sta.
Caterina de Siena. C. St. Antoni M. Claret, 1.

QO

LAGRESSIVITAT: PEGAR, CRIDAR, ENFA-
DAR-SE, MOSSEGAR ...

Anna Serra Psicopedagoga, mestra, pedago-
gia Waldorf, pedagogia curativa i terapeuta
floral.

Dimecres 19 d’abril / 21.00 h. Lloc: Edifici el
Sucre. C. Historiador Ramon d’Abadal i Vinyals,
5. Activitat adrecada a families amb infants de 0
a3anys.

Q

COM CONCILIAR CUINA SALUDABLE |
FAMILIA

Ada Parellada Restauradora i comunicadora
gastrondmica.

Dijous 20 d’abril / 21.00 h. Lloc: Escola
Guillem de Mont-rodon. C. De St. Miquel Xic, 2.

Q

APROPAR LES FAMiL’IES A LESCOLA O
LESCOLA A LES FAMILIES?

Participants dels projectes exposats i
conclusions a cdrrec de Jordi Collet. Professor
de sociologia de la Universitat de Vic — Universi-
tat Central de Catalunya.

Dilluns 24 d’abril /19.30 h. Lloc: Centre Civic
Can Pau Raba. C. Raval Cortines, 24.

Q

INCLUSIO SOCIOEDUCATIVA | CORESPON-
SABILITAT: UN REPTE RELACIONAL

Dr. Jordi Riera Professor catedrdtic d'Educacio
de la Universitat Ramon Llull.

Dimarts 25 d’abril 7 20.00 h. Lloc: Andersen.
Av. Olimpia s/n.

QA

LA IMPORTANCIA DE SER INFANT. EL JOC
LLIURE A LESCOLA WALDORF

Mestres d’Educacio Infantil del centre educatiu
Waldorf La Font.

Dijous 27 d’abril /7 19.00 h. Lloc: La Font.
Centre educatiu Waldorf. Ronda F.

Camprodon, 2.

MAIG

Q&

PARLEM-NE! COMUNIICACI(') FAMILIAR |
EFECTIVA | RESOLUCIO

Roger Pous, Fani Larios i Aina Tusquellas
Servei Orientaci6 i Atencié a Families (SOAF).
Dijous 4 de maig 7 19.00 h. Lloc: Espai ETC.
Pg. Generalitat, 46.

PROCESSOS DE SEPARACIO | DIVORCI EN
FAMILIES AMB INFANTS

Andrea Riera Psicologa.
Dijous 11 de maig 7 19.00 h. Lloc: Centre
Civic Can Pau Raba. C. Raval Cortines, 24.

CAUSES DE MORT SOBTADA EN LA
INFANCIA | EADOLESCENCIA. QUE EN
SABEM | COM PODEM EVITAR-LA?

Dr. Ferran Rosés Cap de Cardiologia
Pedidtrica. Hospital Vall d’Hebron (Barcelona).
Dimecres 17 de maig /19.30 h. Lloc: Centre
Civic Can Pau Raba. C. Raval Cortines, 24.

QO

COM AJUDAR ELS INFANTS A CONSTRUIR
LA SEVA IDENTITAT SEXUAL | DE GENERE

Miriam Aleman, coordinadora de projectes.
Dijous 18 de maig /7 17.30 h. Lloc: Centre Civic
Can Pau Raba. C. Raval Cortines, 24.

A MES A MES ... ESPECIAL

RaQ

EL ROL DE LES AMPA EN LA GESTIO
DE LA DIVERSITAT EN LAMBIT EDUCATIU

Dinamitzacié a carrec de I'equip comunitari
del Projecte d'Intervencié Comunitdria Intercultu-
ral de Vic.

Dissabte 11 de marg /7 11.00 - 13.00 h. Lloc:
Escola Vic Centre C. Joan Paul ll, 3.

JORNADA PEC: ARA ES DEMA

Dissabte 22 d‘abril / 9.00 h. Lloc: Edifici El
Sucre. C. Historiador Ramon d'Abadal i Vinyals, 5.
Aviat més informacid i inscripcions a:
www.vic.cat/educacio

CULTURA, FAMILIA | EDUCACIO

Eulalia Subirana Gestora cultural.

Dimarts 16 de maig / 19.00 h. Lloc: Escola
de MUsica i conservatori de Vic. C. Torras i
Bages, 6.

INSCRIPCIONS PREVIES A:
pec@vic.cat

SEGUEIX-NOS A:
www.facebook.com/pecvic
@pec_vic

#FactorQ2017

ESPECIAL ADOLESCENTS

LASSETJAMENT ESCOLAR. QUE ES | COM
AFRONTAR-LO

Jordi Collell i Carme Escudé Mestres,
psicolegs. Membres de I'Observatori Internacio-
nal de la Violéncia a I'Escola.

Dijous 23 de marg / 20.30 h. Lloc: Institut de
Vic. Av. Bernat Calvd, 8 (entrada C. Dr. Fleming).

COM SER UNS BONS PARES D’ADOLES-
CENTS

Mercé Samso i Carlota Iglesias Psicologues
d’ambit familiar i de parella.

Dimarts 28 de marg / 20.30 h. Lloc: Col-legi
Sagrat Cor de Jesus. C. Andreu Febrer, 4.

Q

TICS: TOPICS | PANIC

Juanjo Fernandez Professor de I'Escola Técnica
Professional del Clot.

Dijous 30 de marg / 21.00 h. Lloc: Col-legi
Escorial. C. Sant Segimon.

Q

I SI NO TINC L'ESO, QUE?
Professionals de I'Ajuntament de Vic i del
Departament d’Ensenyament.

Dimarts 18 d’abril /19.00 h. Lloc: Palau
Bojons. PI. Dom Miquel de Clariana, 3.

Q&

NO SAPS QUE FER! COM PODEM AJUDAR
ELS NOSTRES FILLS | FILLES?

Dimecres 26 d’abril /18.00 h. Lloc: Edifici El
sucre. C. Historiador Ramon d’Abadal i Vinyals, 5.
Activitat emmarcada en les jornades Capsula:
Orientacié académica i professional.

Q

FORMACIO PROFESSIONAL, UNA GRAN
OPORTUNITAT

Cristofol Estrella i Anna Mesalles Director i
subdirectora de I'Institut de Vic.

Dimecres 3 de maig /1900 h. Lloc: Vicjove.
C. Morgades, 15.

QUE ELS DEMANA EL MERCAT LABORAL?
COM DETECTAR-HO | POTENCIAR-HO AMB
ELS/LES NOSTRES FILLS/FILLES

Jacint Crosas i Mireia Triquell Educador
social i orientador / Técnica de seleccié del
Servei Local d'Ocupacié.

Dimarts 16 de maig / 19.00 h. Lloc: Vicjove.
C. Morgades,15.

Q Xerrada
Q Taller

@ Activitat en familia

Q Activitat interpretada en llenguatge de signes

Q Debat




